
 

Ideen und Anregungen für das Spielen zu Hause 
 

Mit Knete spielen (Plastikmesser, Plastikgabel, Plastikschere, Förmli, Wallholz) 

Malen und Zeichnen (junge Kinder dicke Stifte) 

Auf dem Spielplatz spielen, im Garten spielen  

Im Sandkasten spielen (Schaufel, Förmli, Sieb, Fahrzeuge, Figuren) 

Beim Kochen helfen, im Garten helfen 

Kleine Ämtli ausführen (Tisch decken, Geschirr abräumen) 

Gemeinsam das Zimmer aufräumen (vorzeigen was Ordnung ist) 

Gesellschaftsspiele machen (Memory, Uno, Leiterlispiel, usw. – In der Ludothek 

Liestal kann man Spiele ausleihen) 

Basteln mit der Kinderschere, Leimstift, Kleber, Wolle, Karton, usw. 

Mit Autos und Puppen spielen 

Musik machen, singen und Musik hören 

Geschichten erzählen oder vorlesen 

Gemeinsam Bilderbücher ansehen 

Gemeinsam einkaufen gehen 

Sich selbständig an- und ausziehen 

Mit Bauklötzen, Kappla, Kissen, Tücher bauen 

Mit der Holzeisenbahn spielen 

Mit Duplo, Lego spielen 

Verkäuferliladen spielen 

Post spielen 

Mit anderen Kindern abmachen und spielen 

Nicht mehr als 30 Minuten TV, Computer, Tablet, Handy pro Tag, mehr ist 

ungesund (mit der Eieruhr/Timetimer Zeit einstellen) 

Fingerverse lernen und Kniereiterspiele machen 

Mit Bällen und Glugger spielen 

Puzzel machen (mit wenig Teilen beginnen, dann steigern) 

Schmuusen, kitzeln, herumtollen und gemeinsam lachen 

Sorgfältiger Umgang mit dem Material lernen 
 

 

Lernspiele: 

Djeco/Janod/Smart Games/Minilük/Memory/Puzzle 
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