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Lausen, April 2024 
 
 

Unsere Schule ist nuss- und erdnussfrei 
 
Liebe Eltern 
 

Einige unserer Schülerinnen und Schüler sind von einer starken Nuss- resp. Erdnussallergie betroffen. 
Kommen sie mit Spuren von Nüssen oder Erdnüssen in Berührung, kann eine schwere allergische Reak-
tion eintreten. Ein „anaphylaktischer Schock“ kann ohne entsprechende Gegenreaktion lebensbedroh-
lich sein.  
Um das Risiko eines Kontaktes mit allergenen Stoffen auf das absolute Minimum zu reduzieren, wurde 
das ganze Schulareal im Jahr 2016 zur „nuss- und erdnussfreien Zone“ erklärt. Die „Nuss- und Erdnuss-
freiheit“ hat sich nach anfänglichen Vorbehalten in der Öffentlichkeit unterdessen als gut akzeptiertes 
Merkmal unserer schulischen Integrationsbemühungen etabliert. 
Im Rahmen einer Neubeurteilung der Bedarfslage wurde 2024 seitens Schul- und Gemeinderat bestätigt, 
dass die “Nuss- und Erdnussfreiheit“ ohne Lockerung der Vorgaben weitergeführt werden soll. Wir se-
hen die Richtigkeit unseres Tuns darin bestätigt und schätzen diese Form des offiziellen Rückhalts sehr. 
 

Wir sind aber vor allem auf die Unterstützung aller Schulbeteiligten angewiesen: 
  

ð Alle Kinder und Mitarbeitende müssen im Schulhaus und auf dem ge-
samten Schulareal auf den Verzehr von Erdnüssen, Nüssen jeglicher Art 
oder Speisen mit entsprechenden Inhaltsstoffen - z.B. Backwaren - 
strikte verzichten. Bitte beachten Sie diese Vorgabe v.a. bei der Bereit-
stellung des Znünis (siehe beiliegende Liste). 

  

ð Des Weiteren möchten wir Sie bitten, dass sich Ihre Kinder nach dem 
Essen von Nüssen / Erdnüssen und vor dem Besuch des Unterrichts zu 
Hause die Hände gründlich waschen. 

 

Es ist uns bewusst, dass bei derartigen Vorgaben allenfalls die Frage nach der Verhältnismässigkeit 
aufkommen mag; das Pausenareal ist letztlich auch öffentlicher Raum. Allerdings erachten wir die kleine 
Einschränkung in Form des Verzichts auf Nüsse durchaus als einen gut zu leistenden Beitrag jedes 
Einzelnen zugunsten dieser benachteiligten Kinder.  

   

In diesem Sinne bitten wir Sie um Kenntnisnahme und Unterstützung.  
Im Namen der Betroffenen sprechen wir Ihnen für Ihr Verständnis, Ihre Solidarität und die strikte Ein-
haltung dieser Vorgabe unseren aufrichtigen Dank aus. 
 

Bei weiteren Fragen steht Ihnen die Schulleitung gerne zur Verfügung. 
 

Freundliche Grüsse 
FÜR DIE SCHULLEITUNG 
 

An die Erziehungsberechtigten  
von neu eintretenden Lausner  
Schülerinnen und Schüler und  
an externe Nutzerinnen und Nutzer  
unserer Schulräume 
 


